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El rescate de la dignidad femenina en Brasil

Por Joziane Ferraz de Assis*

Links

Instituto Maria da Penha. Organização não governamental (ONG). Somos uma ONG sem 
fins lucrativos cujo objetivo é o Enfrentamento à Violência Doméstica e Familiar Contra 
a Mulher.

Perfil de instagram: 

https://www.instagram.com/institutomariadapenha/

 

La Organización No Gubernamental (ONG) Instituto Maria da Penha (IMP) se 
dedica a apoyar mujeres en situación de violencia doméstica y familiar en Brasil 
desde 2009. Según se lee en su página web (https://www.institutomariadapenha.

org.br/), el IMP fue fundado por Maria da Penha, quien se hizo símbolo de esa lucha. En 
1983 Maria da Penha fue víctima de un doble intento de femicidio por parte de su marido, 
quedándose parapléjica después de un disparo en la columna y de una tentativa de elec-
trocución en la ducha. La Justicia brasileña tardó muchos años en juzgar al agresor, que 
se mantuvo en libertad beneficiándose de los recursos permitidos por el proceso judicial. 
En el 2001, ese caso fue denunciado a la Comisión Interamericana de Derechos Humanos 
de la Organización de los Estados Americanos (CIDH/OEA), que responsabilizó el Esta-
do brasileño por negligencia, omisión y tolerancia con relación a la violencia practicada 
contra las mujeres brasileñas.

En el 2006 se publicó la Ley N. 11.3401, conocida como Ley Maria da Penha, 
que creó mecanismos para prevenir e impedir la violencia doméstica y familiar contra la 
mujer. Maria da Penha destaca, en una entrevista disponible en el sitio del IMP, que la ley 
vino para rescatar la dignidad femenina y que, en aquellos lugares donde fue verdadera-
mente puesta en práctica, se nota un aumento de las denuncias y una disminución de las 
reincidencias. A partir de la publicación de la ley, las mujeres se sienten más seguras para 
hacer la acusación junto a la policía.

En la página inicial del sitio, el IMP expresa la siguiente misión: “Enfrentar, por 
meio de mecanismos de conscientização e empoderamento, a violência doméstica e fa-
miliar contra a mulher2”. En esa cita, se observa la búsqueda por el fortalecimiento de las 
mujeres que son víctimas de violencia familiar. Esa fue la razón por la cual elegí esa ONG 
como acción colectiva para discusión en este texto. En medio del drama del abuso, acoso 

1 La ley está disponible en: https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2004-2006/2006/Lei/L11340.htm 
2 “Afrontar, por medio de mecanismos de concienciación y empoderamiento, la violencia doméstica y 
familiar contra la mujer” [Traducción propia]
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o violencia familiar, fruto del patriarcalismo y del autoritarismo presentes en la sociedad 
brasileña desde su época de colonia (Schwarcz, 2019), mujeres se unen para auxiliar 
unas a las otras, para ofrecer informaciones, charlas, cursos y proyectos educacionales y 
apoyar acciones sociales que mejoran la calidad de vida de otras mujeres, con el fin de 
sensibilizar, concienciar y promover acciones de enfrentamiento a la violencia de género. 

De esa forma, se percibe una acción colectiva con base en el amor, en la cual se 
buscan y se aprecian la reciprocidad y la esperanza. Aquí entiendo la reciprocidad como 
la conexión una con la otra, sentida a través del caminar lado a lado buscando la preven-
ción y el apoyo a mujeres víctimas de la violencia de género. Tal como la describo, la 
reciprocidad rompe el aislamiento que podría dejar a la víctima aún más vulnerable. De 
acuerdo con Scribano, “(…) las prácticas del querer son un refugio desde donde se ejer-
cita cotidianamente la esperanza” (Scribano, 2017: 254-255).  Las actividades educativas 
y preventivas del IMP se configuran como caminos de esperanza, como prácticas del 
querer, que se orientan al cuidado con la seguridad y la autonomía de las mujeres. Así, el 
amor también colabora en la construcción de la sociedad.

Comprendo el amor como una de las prácticas intersticiales desarrolladas en los 
pliegues de la vida común. Siguiendo a Scribano, “Prácticas intersticiales son aquellas 
relaciones sociales que se apropian de los espacios abiertos e indeterminados de la es-
tructura capitalista generando un ‘eje’ conductual que se ubica transversalmente respecto 
a los vectores centrales de configuración de las políticas de los cuerpos y las emociones” 
(Scribano, 2015: 31).  El trabajo del Instituto busca romper los ciclos de violencia de gé-
nero y contribuir igualmente para la reducción de femicidios en Brasil, además de tener 
su carácter educativo. Datos3 indican que, en el 2022, 6 mujeres fueron muertas a cada 
hora en Brasil por el hecho de ser mujeres. Tal estadística demuestra como falla el Estado 
en nuestra protección, especialmente, porque, en muchos casos, el femicidio es posterior 
a otras violencias, como la violencia psicológica, sexual, patrimonial y moral. 

La esperanza es otra práctica intersticial que identifico en el trabajo del Instituto 
Maria da Penha, en contraposición a la resignación. Según Scribano, “La esperanza tiene 
dos características básicas: a) se hace visible en la presentificación del tiempo-espacio, 
es decir, en la instanciación que se produce como práctica social que vivencia el pasa-
do-presente-futuro en tanto hoy-ahora; y b) se manifiesta como un gesto anticipatorio de 
prácticas que ‘aún no son pero están siendo’” (Scribano, 2017: 252). El grupo de mujeres 
que se reunió para formar el IMP no acepta la naturalización de la violencia de género y 
busca ver reducidas esas estadísticas en un futuro que se quiere ahora. Por ende, en las 
relaciones interpersonales llevadas a cabo en las charlas, cursos y proyectos sociales del 
Instituto, se trabaja para cambiar la comprensión equivocada de que las mujeres somos 
objeto y propiedad masculina.

Para concluir reafirmo que la acción colectiva presentada se basa en el amor de 
mujeres brasileñas, víctimas o no de violencia de género. Estas no se abstienen delante 
del histórico perverso de violencia doméstica en Brasil y desarrollan un trabajo de in-
formación y concienciación de otras mujeres con la esperanza de cambiar ese escenario 
caótico, promoviendo más autonomía y seguridad para las personas que se identifican con 
el género femenino.

3 Más informaciones en: https://g1.globo.com/monitor-da-violencia/noticia/2023/03/08/brasil-
bate-recorde-de-feminicidios-em-2022-com-uma-mulher-morta-a-cada-6-horas.ghtml
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